
中小学教师
信息技术应用能力提升工程2.0

微能力点应用培训

2021年12月









能力点解析



能力点解析



中小学教师
信息技术应用能力提升工程2.0

微能力点应用培训(四）

2021年12月09日

B1技术支持的测验与练习



能力点解析



➢丰富测验与练习的活动形式

➢提高测验与练习活动的评价反馈效率

➢及时诊断学习掌握情况，为教学策略调整和差异化学习支持提供依据

➢提高学生参与活动的兴趣和积极性

➢有助于通过积累形成测验与练习的资源库

利用信息技术在课堂中或课堂外开展测验与练习活动，从而

微能力点解析 描述



➢信息化手段能够支持形式多样的测试与练习，如选择题、填空题、匹配题、问答

题等，能够提高统计效率与反馈速度，同时也能及时获得可视化结果，优化评价

方式与评价成效。例如在课堂中可以利用PowerPoint开发随机选择题，提高学生

活动参与的兴趣和积极性；基于问卷星、问卷派等软件可以开发标准化测试题，

及时掌握学生的学情。此类活动开发过程中教师需要考虑：内容或目标是否适合

采用标准化试题形式？学生是否都可以很方便访问测试资源？如何呈现测验与练

习的结果？在教学中应用测试与练习，需要对应用过程进行精细规划，同时考虑

如何反馈与应用测试与练习的结果。

微能力点解析 实践建议



微能力点解析 任务详情

任务一：工具介绍

任务二：实施方案

任务三：学生体会



微能力点解析 任务详情



微能力点解析 任务详情

任务一：工具介绍

任务描述：选择一种你常用的测验与练习工具，介绍其基本功能以及
特点，同时结合你的教育教学实践分析其应用情境与使用策略。建议
结合图文进行呈现。

作业形式：Word文档



微能力点解析 任务详情



微能力点解析 任务详情

任务二：实施方案

任务描述：请描述测验/练习实施过程，包括实施时机、实施条件、教
师准备、学生准备等。以视频形式提交，需出现教师个人形象，原则
上不超过5分钟。

作业形式：个人出镜视频



微能力点解析 任务详情



微能力点解析 任务详情

任务三：学生体会

任务描述：、任务描述： 两名学生对参与过程进行了回顾，说明他们
在该活动中的体验与感受。以音频或视频形式呈现，每个学生的回顾
时间不超过2分钟。

作业形式：视频
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